6.- ACTIVIDADES DEL IV FESTIVAL OLIMPICO 2006

El Festival Olimpico
Ecuatoriano, desde  sus
inicios (afio 2002), se ha
constituido en la méaxima
expresion del deporte de Alto
Rendimiento en el Ecuador,
permitiendo que miles de
compatriotas tengan la
oportunidad de conocer mas
de cerca, a los mejores
exponentes del pais y del
extranjero en cada una de las
disciplinas deportivas, dentro
de un ambiente de
integracién, solidaridad e
identidad nacional.

Desde el afio 2002, el Comité Olimpico Ecuatoriano y el Comité Organizador, han
consolidado al Festival Olimpico como evento de caracter selectivo nacional, que
contribuye a que se pueda realizar la clasificacion de los mejores deportistas para su
participacion en futuras competencias internacionales relacionadas con el Ciclo Olimpico.

Entre los objetivos principales estan:

e Consolidar al Festival Olimpico Ecuatoriano como selectivo nacional e
internacional.

e Integrar a los deportistas de Alto Rendimiento de las diferentes regiones del
Ecuador y del exterior.



« Promover el turismo a través del deporte como aporte econémico para el pais.

La organizacion del IV Festival Olimpico efectuado del 2 al 12 de febrero en Salinas, es el
resultado de extraer las experiencias positivas de festivales anteriores y el trabajo en
“equipo” de cada una de las Comisiones Operativas.
Més alld de ser un evento deportivo, para la realizacion del IV Festival fue necesario seguir
una serie de fases, las cuales se resumen a continuacion:

1) Fuentes de financiamiento.

2) Estrategia promocional.

3) Trabajo comisiones.

Financiamiento

Es importante destacar el aporte econdmico y de canje publicitario de un grupo de
empresas que consideran al deporte como una inversion y una actividad encaminada a la
integracién regional. Las empresas que este afio colaboraron son las siguientes:

Compainiia de Cervezas Nacionales S.A.

Industrias Lacteas Toni S.A.

Banco de Guayaquil.

Municipio de Salinas.

Prefectura Provincial del Guayas.

Aguapen.

Pacifictel.

Hotel Barcel6 Colén Miramar.

El Universo (Compafiia An6nima).

Ministerio de Turismo.

Espoltel.

Revista La Ola 2006.

Estrategia Promocional

Por primera vez se promocioné el Festival Olimpico de manera formal a los medios de

comunicacion e invitados especiales. El lanzamiento oficial del IV Festival Olimpico —

- Salinas 2006, se efectu6 en la

Y j"',_-' DEL cANfa ciudad de Guayaquil el 2 de

e diciembre de 2005 en el Bankers

Y . P Club; y, en Salinas, el 13 de enero

de 2006, en el edificio Riviera del

Mar, evento en el cual se firmo el

Convenio de Auspicio entre el

Comité Olimpico Ecuatoriano y el
Municipio de Salinas.

El logo del IV Festival Olimpico y
de los auspiciantes, formaron
parte de folletos informativos,
carpetas, plumas, video
promocional,  afiches, Revista
“Ecuador Olimpico”, servilletas,
portavasos, camisetas, guias turisticas de la Ciudad de Guayaquil, chalecos para prensa,
vestidos, banners multimarcas, uniformes que usaron los deportistas y camisetas que
utilizé el cuerpo de voluntarios.



Es importante recalcar que el Ministerio de Turismo contribuy6 con la entrega gratuita del
brochure y de afiches, los mismos que fueron distribuidos a nivel nacional e internacional
por medio de las Federaciones Ecuatorianas. De esta manera la “Marca Pais” también se
dio a conocer dentro de nuestro evento deportivo, la misma que fue exhibida en las
chompas y camisetas que se entregaron a los deportistas nacionales, dirigentes deportivos
e invitados nacionales y extranjeros.

Comisiones.

Las Comisiones que se constituyeron con la finalidad de colaborar en el desarrollo del IV
Festival Olimpico fueron:

1) Técnica: Quienes se dedicaron principalmente a la recopilacién de informacion previa
al Festival tales como, confirmacion de escenarios deportivos, tallas para uniformes y
determinacién del nimero de medallas. Proporcionar el informe técnico de los resultados
de cada disciplina deportiva.

2) Protocolo: Coordinacion del desfile inaugural y de cierre.

3) Médica: Atencion médica inmediata y oportuna a deportistas, delegados de
Federaciones y asistentes al IV Festival Olimpico. Contamos con un equipo de 11
profesionales (10 médicos y 1 masajista); y por primera vez se contd con la cobertura del
seguro médico para los deportistas.

4) Sistemas: Redisefio y regeneracion del sitio web para la pagina del Festival Olimpico.
Para ello fue necesaria la implementacion del Sistema de Administracion de Contenidos, el
cual sirvid para que los reporteros de prensa puedan ingresar informacién en linea, sin
necesidad de tener conocimientos de disefio de pagina. La ventaja de esta modalidad es
la actualizacién automatica de la informacion.

Es importante recalcar que la Comision Sistemas consigui6é el aporte valioso de Espoltel
mediante canje publicitario, entidad que suministré el servicio de internet durante el
desarrollo del IV Festival Olimpico.

También estuvo a cargo de supervisar la entrega de las acreditaciones en general
(deportistas, dirigentes, jueces, personal de apoyo, asamblea, etc).

5) Prensa: Previo al Festival colabor6
con la planificacion de comunicaciones
a medios de prensa, reportes
especiales sobre la organizacién del IV
Festival en la Revista “Ecuador
Olimpico”. Durante el desarrollo del 1V
Festival elaboré boletines de prensa y
seguimiento a los resultados de cada
categoria deportiva.

6) Transporte: Antes, durante vy
después del IV Festival se encargd de
la movilizacién de materiales, personal
del COE, y personal de apoyo. Ademas de contratacion de alquiler de graderios (montaje y
desmontaje).




7) Logistica: Supervision de montaje y desmontaje de escenarios deportivos de las
Federaciones Ecuatorianas por deporte. Suministro de bebidas hidratantes a deportistas,
sillas, mesas, parasoles y demas necesidades logisticas. Adicional a estas actividades,
también se encargaron de la conformacion del cuerpo de voluntarios y premiaciones a
deportistas.

8) Departamento Festival Olimpico: Elaboracién de presupuesto, contacto con
proveedores, seguimiento al reglamento de compras, adecuado manejo de los fondos
publicos y privados, distribucion de material promocional, facturacion auspiciantes,
ceremonia de lanzamiento del IV Festival Olimpico en Guayaquil y Salinas, seguimiento al
presupuesto de las comisiones, gestion de cobranzas por auspicio, comunicaciones
externas para coordinacion de escenarios, recepcion y entrega de materiales y souvenirs.

COMISION MUJER Y DEPORTE

Esta comision esta presidida por la sefiora Nuria Guzman de Ferretti desde el afio 2002 y
desde ese entonces ha puesto en practica varios proyectos.

11 Sequnda Pasarela en el 1V Festival Olimpico

Por segundo afio consecutivo se llevé a cabo la “Il
Pasarela de la Mujer, el Deporte y la Moda”, que se
celebré el 4 de febrero en Salinas. Debido al gran éxito
alcanzado el afio pasado, el Comité Organizador del
Festival nos encomendo la dificil tarea de incluir en el
evento la presentacion de candidatas y la eleccion de la
Reina del Festival.

Gracias a este evento, nuevamente las jovenes atletas
pudieron ser admiradas y aplaudidas en una faceta
distinta. El éxito no hubiera sido posible, sin lugar a
dudas, si no hubiéramos contado con el desinteresado
asesoramiento profesional de Cecilia Niemes y su

- Academia CN Modelos, dandoles a nuestras deportistas
las ensefianzas necesarias para lucir como modelo de alta pasarela. La empresa privada
también se hizo presente: Yanbal, Mundo Digital Ecuacolor, Profit, entre otras; nuestras
deportistas-modelos desfilaron con ropa deportiva y casual, y accesorios de: Marathon
Sports, Nivi Sport, Yaba Daba Doo, Time Pieces. Ademas las candidatas a reina lucieron
trajes de noche confeccionados por los renombrados disefiadores Tatiana Torres y Luis
Tippan, calzados de Vesania y accesorios de lle Miranda.




La nueva reina del deporte olimpico fue seleccionada de entre 14
bellas candidatas-deportistas y el honor recay6 en la Srta. Andrea
Sotomayor, de Hockey y Patin.

En ese acto, la Comisién creé un programa denominado “Padrino del Deporte”, donde el
destacado tenista Nicolas Lapentti a través de su Fundacion apadrina durante un afio a
una deportista seleccionada por la Comision Mujer y Deporte con el asesoramiento de la
Comisién Técnica del COE; asimismo la Fundacién Nicolds Lapentti resolvié conceder una
colaboracion econdémica para la contratacion de un curso de inglés destinado a un grupo
de destacados deportistas de élite.

Dia Internacional de la Mujer

La Comisién Mujer y Deporte, con motivo del Dia Internacional de la Mujer, conmemoré el
Quincuagésimo Quinto Aniversario de la obtencién, por parte de un deportista
ecuatoriano, de la Primera Medalla de Oro Panamericana, lograda por la destacada atleta
JACINTA SANDIFORD AMADOR, en Buenos Aires, Argentina, en marzo de 1951.

La Comision a través de este acontecimiento quiso recordar y exaltar el esfuerzo de una
mujer que abrié una senda de oro para el deporte nacional. También se creé una
exposicion de un pequefio "museo itinerante” exhibiendo medallas, uniformes, trofeos,
recortes y otros recuerdos de muchas de las mejores deportistas ecuatorianas de todos
los tiempos. La noche del miércoles 8 se realizdé una Sesién Solemne en honor a la mujer
deportista ecuatoriana, durante la cual se rindi6 homenaje a las tres atletas que
integraron, junto con Jacinta Sandiford, el equipo ecuatoriano de atletismo en Buenos



Aires 1951: Carmen Matos, Leonor Estéves y Aida Mawyin. Carmen Matos deleité al
publico con el recuerdo de ese gran momento para la historia del deporte femenino
ecuatoriano, que ellas tuvieron el honor de compartir junto a Jacinta Sandiford.

Beca para Deportistas

Gracias al auspicio de la Fundacion Nicolas Lapentti, la Comision ha entregado una beca
de $100= mensuales a la marchista cuencana Srta. GABRIELA CORNEJO, joven promesa
del atletismo nacional.

Curso de Ingles

Contando con el patrocinio de la Fundacién Nicolas
Lapentti, contraté los servicios del Sr. Galo Ortega,
conocido profesor de inglés, quien coordinando los
horarios con los deportistas de alto rendimiento,
llevd a cabo un curso especial de inglés para
preparar a un grupo importante de atletas de élite
que presentaron interés en aprender 0 mejorar sus
conocimientos en este idioma.

Seminario Continental de Mujer y Deporte

Del 7 al 11 de junio se realizé en la ciudad de México el “Seminario Continental de Mujer y
Deporte” auspiciado por la ODEPA. La Comision Mujer y Deporte del COE estuvo
representada por la Srta. Andrea Sotomayor, quien ademdas de ser miembro de la
Comision Mujer y Deporte del COE es la Reina del 1V Festival Olimpico 2006. Su informe
nos ratifica la importancia que tiene ya la mujer en el deporte mundial, y la necesidad de
impulsar ese objetivo en nuestro continente.

Semana Olimpica

La Comision Mujer y Deporte del COE se uni6 a la celebracién de la Semana Olimpica
“Barén Pierre de Coubertin”, realizada del 15 al 22 de julio, organizando una Conferencia
dictada por nuestro atleta olimpico y multiple Campe6n Sudamericano y Panamericano,
Gloria del Deporte Nacional, Cap. Jorge Delgado Panchana, que abordd el tema “Munich
1972”. Este acto se efectuo el miércoles 19 en el Auditorio del COE.



Curso de Capacitacion para Mujeres Dirigentes Deportivas
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Comision Mujer y Deporte, con la colaboracion de Solidaridad Olimpica Internacional y el
apoyo del COE, organiz6 el Curso de Capacitacion para Mujeres Dirigentes Deportivas.
Para este evento, por medio de carta circular y correo electronico, se informé y requirio a
todas las Federaciones Ecuatorianas por Deporte, clubes y demas organismos deportivos,
para que inscriban a sus representantes; ademas se publicité e invitd, a través de los
medios de comunicacién, a todas las mujeres del pais que, de una u otra manera,
estuvieran vinculadas al deporte.

El curso se llevod a cabo en tres etapas:

Primera: Preparatoria-Clasificatoria.-
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Se realizé en el Salon Azul del Comité
Olimpico Ecuatoriano, el sabado 25 de
marzo desde las 08h00 hasta las 18h00.
Entre los expositores estuvieron la Lic.
Nancy Pallo de Vargas con el tema, La
Mujer en el Deporte Olimpico; el Lic.
Carlos Delgado Martinez expuso la
Motivacion e  Introduccion a la
Dirigencia; el Eco. Danilo Carrera Drouet
presentd El Movimiento Olimpico; la Sra.
Jenny Estrada Ruiz hablé de El Lider,
¢(Nace o se Hace? y el Lic. César Polit

Ycaza, El Reto del Dirigente Deportivo.

Participaron 103 mujeres vinculadas de diferentes maneras al deporte: dirigentes de
federaciones, clubes u otros organismos deportivos, deportistas, ex-deportistas,
periodistas, entrenadoras, educadoras, arbitros, médicas, madres de familia y



pertenecientes a las provincias de Azuay, Chimborazo, Guayas, Loja, Los Rios, Manabi y
Pichincha.

La evaluacion de los cuestionarios nos permitié concluir que habia mujeres de entre 18 y
74 afios de edad, de todos los niveles sociales, académicos, deportivos y dirigenciales,
todas ellas con gran interés en capacitarse para la dirigencia deportiva.

A pesar de que la jornada fue muy intensa, la gran mayoria reporté una gran satisfaccion
por lo aprendido; algunas sugirieron la formacion de grupos de trabajo o talleres, con el
fin de que hubiera mayor oportunidad para intercambiar ideas y conocerse mejor.

En esta primera etapa se entregaron diplomas de asistencia a todas las participantes.

Sequnda Etapa Preparatoria-Clasificatoria

Este curso se efectué el
sdbado 19 de agosto en el
salon azul del COE desde
08h00 a 18h00. Entre Ilos
expositores estuvieron la Lic.
Sonia Yanez con el tema de
Cémo establecer excelentes
relaciones con los medios de
comunicacion, en beneficio del
desarrollo deportivo; el Dr.
Byron Lopez expuso La mujer
a través de la historia y el Ab.
Carlos Mansur presento el tema Fuentes de ingreso de una organizacion deportiva.

Participaron 88 mujeres de las provincias de Azuay, Chimborazo, Guayas, Loja, Los Rios,
Manabi, Pichincha.

En esta oportunidad, solo se dictaron tres conferencias durante la mafiana. Acogiendo la
sugerencia de algunas participantes, luego del almuerzo se realizaron talleres, para lo cual
se sorted siete grupos de trabajo, cada uno coordinado por una sefiora miembro de la
Comision Mujer y Deporte. A cada grupo se le entregd un tema que, durante 1%2 hora
debian desarrollar y preparar para su posterior exposicion.

Se conformdé una mesa dirigencial integrada por las siguientes personas: Ec. Danilo
Carrera D., Presidente del COE; Arg. Fernando Ibafiez, Tesorero del COE y Presidente de
la Federacion Ecuatoriana de Judo; Cap. Jorge Delgado P., Deportista Olimpico, Miembro
del Comité Ejecutivo del COE y Presidente de la Federacion Ecuatoriana de Natacion; Sra.
Janine Cuadros de Freire, Presidenta de la Federacion Ecuatoriana de Tenis de Mesa; Sra.
Fatima de Carofilis, Presidenta de la Federacion Ecuatoriana de Hockey sobre Hierba; Sra.
Marisol de Andrade, Miembro de la Federacion Ecuatoriana de Hockey y Patin y la Sra.
Nuria Guzman de Ferretti, Miembro del Comité Ejecutivo del COE y Presidenta de la
Comision Mujer y Deporte. Cada uno de los grupos de trabajo fue presentado por su
coordinadora y una o varias de sus integrantes expusieron, durante 10 minutos, el tema
desarrollado; cada exposicion fue comentada por los dirigentes presentes e, incluso,
alguna fue debatida con las asistentes. Las coordinadoras llenaron una hoja de
evaluacién de cada una de las integrantes de su grupo. Se entregd un diploma de
asistencia a cada una de las participantes.

La jornada concluy6 a las 19h00 con una excelente respuesta de las participantes y una
muy buena impresién de los dirigentes.



Etapa Final

Se finaliz6 con esta capacitacioén en la ciudad de Cuenca del jueves 5 al domingo 8 de
octubre, entre los expositores y temas estuvieron:
Ing. Jefferson Pérez, Motivacion
Eco. Bruno Faidutti, Identificacion de talentos
Planificacién y toma de decisiones
Abg. Carlos Manzur, ElI Movimiento Olimpico y los Juegos Olimpicos
El juego limpio
Lic. Macarena Alexanderson, La importancia de la planeacién
Profesionalizando la administracién del deporte
Mercadotecnia del deporte y patrocinios deportivos
Dr. Tyrone Flores, Prevencion de las lesiones en el sexo femenino
Osteopordsis
Abuso de sustancias prohibidas
Lic. Nicole Hoevertsz, Mujeres en posiciones de liderazgo en el Movimiento Olimpico

Para esta etapa se seleccion6 a 60
| participantes de las provincias de
Azuay, Chimborazo, Guayas, Loja,
Los Rios, Manabi, y Pichincha
quienes obtuvieron mayor puntaje a
través de la evaluacién de los grupos
de trabajo, de los cuestionarios y del
interés demostrado durante el
desarrollo de las dos etapas previas.
Fue una tarea muy dificil ya que
habia que dejar fuera de la etapa
final a un grupo de mujeres con
gran interés en capacitarse para la
dirigencia deportiva.
Las 60 participantes, los conferencistas extranjeros y el personal de apoyo, nos
concentramos en el Hotel Pinar del Lago de la ciudad de Cuenca, cubriendo los costos
totales de hospedaje, alimentacion y transporte.
El curso se inici6 con una Ceremonia de Apertura que contd con la presencia del
Presidente de la Federacion Deportiva del Azuay y algunas destacadas deportistas de esa
provincia. A la Ceremonia de Clausura, en la que se entregd diplomas a todas las
participantes, asistieron autoridades deportivas de la provincia y, luego del almuerzo, los
dos buses del COE salieron rumbo a Guayaquil.

Casa-Vivienda

El Comité de Reinas Olimpicas de la Comisiébn Mujer y Deporte del Comité Olimpico
Ecuatoriano, a partir del presente afio tiene como su principal actividad conseguir fondos
necesarios para entregar anualmente una casa-vivienda para un deportista ecuatoriano de
alto rendimiento, seleccionado de entre todas las Federaciones Ecuatorianas por Deporte.
Este afio se hizo acreedora a este merecido reconocimiento la destacada deportista
CARMEN CHALA QUILUMBA, por su importante y extraordinaria trayectoria nacional e
internacional. Ademas colaborard con la Comisiébn Mujer y Deporte en la realizaciéon de
eventos y consecucién de donaciones para atender las necesidades de los deportistas de
elite, como son cursos, materiales para estudios, y cualquier ayuda o instrumentos
solicitados necesarios para su formacion integral. Organizara programas motivacionales,



recreativos y de integracion para los deportistas de elite, sobretodo para aquellos que se
mantienen concentrados por largos periodos de entrenamiento.

CENTRO DEPORTIVO PARA LA MUJER"“JUAN ANTONIO SAMARANCH”

Durante todo el afio se han dado clases diarias de aerdbicos, en las mafianas y en las
tardes, para sefioras y sefioritas de toda edad. ElI Comité Olimpico Ecuatoriano
proporcioné al gimnasio maquinas: 1 caminadora, 2 bicicletas, bolas, de esta manera
proporcionamos un buen servicio a nuestras alumnas.

COMISION DEPORTE PARA TODOS
Esta Comision estd presidida por el sefior Miguel Nacer Chavarria desde el afio 2003. En el
2006 ha desarrollado las siguientes actividades:

Curso de capacitacion para promotores del deporte para todos sector laboral

Este vento tuvo la participacion de 33
asistentes en la semana comprendida del 30,
31 de enero y 1° de febrero en un horario de
08h00 y 16h30. Asistieron gerentes, jefe de
personal, jefes de seguridad, relacionista
publica, orientadores, entre otros de distintas
empresas socios de la Camara de Comercio.
El curso fue dictado por los capacitadores: Dr.
Eduardo Barros y el Lcdo. Hernan Vélez.

El objetivo general del evento: Promover las
actividades fisicas al personal administrativo y
de servicio, para mejorar la produccion en el

sector laboral.

Caminata olimpica

El Comité Olimpico Ecuatoriano viene
desarrollando afio a afio el Festival
Olimpico. La Comision Deporte para
Todos como aporte al Festival realizd
la Caminata Olimpica el dia domingo
12 de febrero. En la que participaron
3.000 personas aproximadamente,
entre nifios, jovenes, adultos vy
personas especiales.

Actividad que tuvo un recorrido de 4
km. por las principales calles del
balneario de Salinas.

El objetivo general de este evento es
“Realizar actividad fisica para mejorar
la salud y calidad de vida”.
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Programa Juguemos a Nadar

El Comité Olimpico Ecuatoriano a través de la Comision Deporte para Todos con el
auspicio de Solidaridad Olimpica Internacional, desarroll6 un programa infantil de
aprendizaje de natacién. Evento que se realizé en el Centro Olimpico de Alto Rendimiento
en Duran.

El Programa consistio en ensefiar a nadar a nifios comprendidos entre 10 a 12 afios,
utilizando una pedagogia con actividades de recreacién y juegos infantiles especificos para
la natacidon. Se beneficiaron 240 estudiantes de escuelas fiscales del cantén Duran, los
mismos que fueron convocados y asistidos en su etapa de reclutamiento por la Fundacion
Padre Monsefior Enrique Julhes.

Para este programa se desarrollo el
siguiente cronograma de trabajo:
» ler. Ciclo: Del 1° de marzo
al 20 de abril
» 2do. Ciclo: Del 3 de mayo al
23 de junio
» 3er. Ciclo: Del 5 de julio al
25 de agosto

El Programa se realizé en 3 ciclos de
8 semanas cada uno en 3 dias
semanales (miércoles, jueves vy
viernes).

Asistieron 80 nifios divididos en dos grupos de 40 cada uno, con un horario de:

15h00 a 16h00 Primer grupo

16h00 a 17h00 Segundo grupo

El objetivo general de este programa que se espera continuar en el 2007 es “Aprender a
nadar con técnicas interactivas, como medio de supervivencia para mejorar el desarrollo
fisico motriz de los estudiantes”.

Carrera Olimpica

El Comité Olimpico Ecuatoriano Internacional, el Comité Olimpico Ecuatoriano a través de
la Comision Deporte para Todos, realiza todos los afios la Carrera Olimpica, evento que es
parte de la Semana Olimpica, tiene un recorrido de 7 km. por las principales calles de
Guayaquil. Este evento convocd a mas de 4.000 atletas entre nifios, jovenes, adultos,
atletas especiales, representantes de instituciones militares de la Policia Nacional, entre
otros.
Se celebré el sdbado 15 de julio partiendo desde la Av. Agustin Freire y Av. Benjamin
Carrién hasta la Plazoleta Olimpica del COE.
Colaboraron en esta actividad atlética instituciones como:

o0 Comision de Transito del Guayas
Policia Nacional
Defensa Civil
Cruz Roja
Industrias Lacteas Toni
Agua Manantial

O O0OO0OO0OO0
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Curso de capacitacion para promotores del deporte para todos en el sector
estudiantil

En el mes de agosto en la semana comprendida entre los dias del 21 al 25, la Comision
Deporte para Todos, desarrollo un Curso de Capacitacion a profesores de los niveles
primario y medio de distintos establecimientos educativos publicos y privados, asi como a
estudiantes de la Facultad de Educacion Fisica de la Universidad de Guayaquil. Este
evento sirve para difundir el desarrollo del deporte para todos entre los estudiantes de
instituciones educativas, y como planificar acciones que promuevan la actividad fisica.
Asistieron a este evento 41 participantes en un horario de 14h00 a 16h00. Los
expositores de este curso fueron: Dr. Eduardo Barros y el Lcdo. Hernan Vélez Pro.

Ciclo Paseo — Aguas Dulces Colimes 2006

El Comité Olimpico Ecuatoriano y la Comision Deporte para Todos acoge la solicitud
realizada por el Sr. Walter Ochoa, Promotor del Deporte para Todos Comunitario en el
cantén Colimes para realizar un evento atlético-deportivo, el mismo que se lo realizé el
dia sabado 26 de agosto.

Este consistid6 en combinar la caminata y paseo en bicicleta por la calles principales del
canton y culminar con una sesion de aerdbicos en las playas de Agua Dulce del cantdn
Colimes.

Participaron 300 personas: nifios, jovenes, adultos, hombres y mujeres. Los participantes
recibieron camisetas, diplomas y refrigerios facilitados por esta Comision.

El objetivo general de este evento fue incentivar y desarrollar actividades fisicas y
deportivas como caminar, bailar y el ciclismo para mejorar las capacidades fisicas y la
salud de la comunidad y promover el turismo del balneario de Agua Dulce del cantén
Colimes.

Curso de formacion de facilitadores del deporte para todos sector comunitario

El Comité Olimpico Ecuatoriano y la
Comisién Deporte para Todos en
convenio con la Policia Nacional,
desarroll6 un Curso de Formacién de
Facilitadotes del Deporte para Todos
en las Comunidades de la provincia
del Guayas.

En esta ocasion asistieron 42 policias
comunitarios en la semana del 6 al 10
de noviembre en un horario de 14h00
a 18h30.

Este curso tuvo como finalidad la capacitacién posterior a 500 miembros de la Policia
Nacional, quienes planificaran y ejecutaran planes de actividades deportivas en los
distintos sectores en que se encuentran los U.P.C. (Unidad de Policia Comunitaria) con el
fin de prevenir la delincuencia y otros vicios sociales a través del deporte.
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MUSEO OLIMPICO

El Museo Olimpico bajo la direccion del Arg. Melvin Hoyos realizdé nuevos proyectos en el
afio 2006. Entre ellos se mencionan:

Lanzamiento del proyecto museo itinerante Alberto Jarrin Jaramillo

El Museo Olimpico “Alberto Jarrin Jaramillo”
propuso la idea de crear un Museo ltinerante
que tenga como finalidad visitar centros
culturales o colegios para que los nifios y
jovenes conozcan a través de objetos,
medallas, trofeos, diplomas, que no se trata
Unicamente de competiciones deportivas sino
de una filosofia de la existencia cuyas raices
estén ancladas en nuestra historia.

El primer lugar donde se traslado al Museo
Itinerante Alberto Jarrin Jaramillo fue al hotel
Barcel6 Colén Miramar, del 2 al 12 de febrero con ocasion del IV Festival Olimpico
realizado en Salinas. Segun el libro de visitas se contabilizé6 850 personas.

Durante los 10 dias de exposicion recibimos la visita de los siguientes colegios.
Colegio Nacional Técnico Ancén
Colegio “Dr. Luis Séller Avilés”
Colegio Técnico Santa Elena
Colegio “Guillermo Ordéfiez Gémez”
Colegio “Rubira”

Universidad Particular De Santa
Elena

Colegio Particular “San Jose”
Colegio “Pensinsula Santa Elena”
Universidad Tecnoldgica De Salinas

Municipio de Duran

Del 20 al 22 de febrero del 2006 se realiz6 una exhibicion en el Municipio de Duran, en
homenaje a la atleta Jacinta Sandiford, siendo una de las mujeres que marco la historia
deportiva del Ecuador, consiguiendo el titulo de campeona de los | Juegos Deportivos
Panamericanos en Argentina.
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El Museo Itinerante ofreci6 una muestra de
mas de 70 objetos (medallas, trofeos,
vestimentas deportivas) que pertenecieron a las
mejores deportistas del pais como la nadadora
Lorgia Orejuela, las tenistas Maria Eugenia
Guzman, Ana Maria Icaza y Estefania Balda, las
pesistas Alexandra Escobar y Sedelina Nieves;
las ajedrecistas Martha Fierro, Evelyn Moncayo;
la microtenista Patricia Cabrera y la judoca
Carmen Chala.

fe B e

Durante los dias de exhibicion se recibié a estudiantes y personas particulares del cantéon,
difundiendo la historia y glorias de nuestras destacadas deportistas.

Se ofrecié a nuestros visitantes proyeccion de videos y charlas del ambito deportivo.

En esta muestra alcanzamos la asistencia de 120 personas.

Feria Expo fatbol 2006

Del 17 al 21 de Mayo del 2006 se desarroll6 la exhibicion del stand del Comité Olimpico
Ecuatoriano, en las instalaciones de Expoplaza con motivo de la Expofutbol 2006 .
Tuvimos la oportunidad de dar a conocer a los visitantes, el objetivo principal del C.0.E
que es el de difundir en la juventud la aficién a la practica del deporte y del espiritu
deportivo. De igual forma los valores olimpicos, objetivos, misién, actividades,
departamentos, y comisiones que conforman esta entidad

Con la finalidad de difundir el desarrollo del evento, el departamento de prensa emitio un
boletin de noticias en la pagina web del C.O.E. asi mismo la prensa escrita “Diario
Telégrafo” se hizo presente haciendo una cobertura del Stand del COE

En el acto de inauguracion estuvieron presentes varios personajes del ambito deportivo,
como Presidente de F.E.F, Director Técnico, Futbolistas de la seleccion de Ecuador,
periodistas reconocidos, Presidente de la Camara de Comercio, Miembros del C.O.E,
invitados particulares, medios de comunicacion, etc.

Durante estos 5 dias obtuvimos alrededor de 550 visitantes, a fin de llevar un control del
namero de visitantes se registré mediante firmas la visita de nuestros invitados.

Los invitados al visitar nuestro stand recibieron tripticos informativos del C.O.E, adhesivos
del Museo y la Revista Ecuador Olimpico con el objetivo de incentivar su permanencia en
el stand

Centro de Convenciones del Malecén del Salado

El sdbado 5 de Agosto del 2006, se realizd en el Centro de Convenciones del Malec6n del
Salado un homenaje a las Glorias del Deporte Ecuatoriano organizado por la Universidad
Catdlica de Guayaquil y el Comité Olimpico Ecuatoriano, evento en el cual se dieron cita a
los mejores basquetbolistas, tenistas, nadadores y futbolistas de las décadas 60, 70 y 80.

En este acto el COE se hizo presente con un stand en donde se expuso a todos los
invitados los bienes museolégicos tales como trofeos, medallas y diplomas de destacados
deportistas que posee el Museo Olimpico Ecuatoriano “Alberto Jarrin Jaramillo” Al evento
acudieron medios de comunicacién, personajes del ambito deportivo, estudiantes,
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docentes de la Universidad Catdlica y particulares. En esta muestra obtuvimos 235
visitantes

Programa de visitas de instituciones educativas

Durante este afio se ha continuado con la invitacién a colegios y escuelas de la ciudad,
logrando obtener la presencia de varios grupos estudiantiles. En total concurrieron al
Museo 3.156 estudiantes.

Enero 78

Febrero 755
Marzo 112
Abril 144
Mayo 592
Junio 196
Julio 311
Agosto 261
Septiembre| 257
Octubre 180
Noviembre 270
Total 3.156

Porcentaje de Visitas del Museo
@ 2006 ENERO

Il 2006 FEBRERO
12006 MARZO
12006 ABRIL

Il 2006 MAYO

[ 2006 JUNIO

il 2006 JULIO
12006 AGOSTO
Il 2006 SEPTBRE
W 2006 OCTBRE
12006 NOVBRE

6% 18%

Concurso de fotografia deportiva 2006

El Comité Olimpico Ecuatoriano a través de la Comisién de Cultura y Deporte convoco a
los fotografos amateur e interesados en participar en el Concurso de Fotografia Deportiva
en su fase Nacional, de acuerdo a las bases establecidas por el Comité Olimpico
Internacional.
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El concurso estaba dirigido Unicamente a los ecuatorianos por nacimiento o por
naturalizacion residente en el pais.

Los participantes pudieron inscribirse en una sola categoria, ya sea esta:

Categoria (A): Fotografias de un evento o acontecimiento

Categoria (B): Fotografias de muestra / reportaje o resefia

Categoria (C): Fotografias de retratos, ilustraciones o conceptos

Se publico las bases del concurso en su fase nacional en el diario “El Universo”, asi mismo
en la revista y pagina web site del COE, se invitd6 a participar mediante oficié6 a las
diferentes instituciones vinculadas en el ambito fotografico.

Se inscribieron un total de 30 participantes a nivel nacional. El jurado calificador estuvo
integrado por: Sr. Elio Armas, Fotégrafo Profesional; Sr. Carlos Julio Gonzalez, Fotégrafo
Profesional; Lic. Jorge Swett, Presidente de la Comision de Cultura y Deporte; Arg. Melvin
Hoyos G, Director de Museo Olimpico quienes establecieron como ganadores a:

Categoria A: Sr. Edgar Fabian Vasquez Vargas
Titulo de Fotografia: : “Calculando”

Categoria B: (Desierto)

Categoria C: Sr. Guillermo Saul Calderén Villareal
Titulo de Fotografia: “Retrovisor”

Visita de alemanes al Museo Olimpico

En el 2006 se continué recibiendo las delegaciones de Alemania del Colegio
Sportgymnasium ubicado al sur de Berlin, en el cual varios deportistas de ese pais
observaron y admiraron los bienes museolégicos, medallas trofeos, diplomas del Museo,
estas delegaciones visitan nuestro pais tres veces al afio.

Semana Olimpica 2006

Este evento se viene realizando desde hace afos, en el cual participa el Museo
Olimpico Ecuatoriano exponiendo la VIII Exposicion Filatélica Olimpica Ecuatoriana,
donde se exhibieron estampillas deportivas nacionales, souvenirs, postales y afiches
conmemorativos de los Juegos Olimpicos. Para este evento acudieron alumnos de
diferentes instituciones educativas, particulares, entrenadores y deportistas.

Exposicién del Museo en el “Fashion Week”

En el mes de Octubre, el Comité Olimpico Ecuatoriano conté con un stand en las
instalaciones del salon Isabela del Hotel Hilton Colon con motivo del evento Fashion Week,
donde se expuso a los visitantes las preseas, vestimentas y medallas de las Glorias del
Deporte Ecuatoriano, al evento acudieron varias personajes de TV y del ambito de
pasarela y moda tales como Cecilia Niemes, Luis Tipan, y modelos internacionales. En esta
muestra se obtuvo en el stand alrededor de 400 visitantes.

Visitas Especiales al Museo Olimpico Ecuatoriano en el 2006

Kyung Surk Kim, Embajador de Republica de Korea
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Sr. José Rodriguez, Presidente Federacion Espafiola de Buceo

Sr. Edmundo Arismendi, Deportista de Chile ( Buceo)

Sr. Juan Vergara, Deportista de Chile ( Natacién)

Sr. Julian Romo, Deportista de Chile ( Natacion)

Sr. Andrés Rojas, Deportista de Chile ( Natacion)

Sr. Juan José Maldonado, Deportista de Chile ( Buceo)

Sr. Andrés Hernandez, Deportista de Venezuela (Apnea)

Sr. Gabriel Rojas, Deportista de Venezuela ( Apnea)

Sr. Miguel Angel Hernandez, Deportista de Venezuela ( Apnea)

Dr. Eduardo de Rose (Brasil), Presidente de la Comisién Médica de ODEPA
Dr. Italo Monetti, Vicepresidente de la Confederacion Panamericana de Medicina
del Deporte

Ing. Luis Chiriboga, Presidente Federaciéon Ecuatoriana de Futbol

Sr. Carlos Luis Morales, Conductor de Television

Sr. Alfaro Moreno, Conductor de Television

Sr. lvan Hurtado, Futbolista

Sr. Ulises de la Cruz, Futbolista

Sr. Carlos Tenorio, Futbolista

Dr. Cha Sok Park, Vicepresidente Federacion Mundial de TaeKwonDo
Sr. Diego Cenepa, Entrenador Argentino De Canotaje

Sr. Werner Silberstein, Instructor Aleman De Balonmano

Sr. Guillermo Fonseca, Entrenador Argentino De Hockey Patin
Delegacion de Estudiantes de Alemania

Sr. Javier Write, Director RTS

Dr. Antonio Dal Monte, Fisiélogo Internacional

Asistentes al Curso de Judo de ODEPA

COMISION MEDICA

Curso de Administracion Deportiva

El Dr. Tyrone Flores (Presidente de la Comision Médica) tuvo una participacion en el Curso
de Administracion Deportiva en Quito como expositor de los siguientes temas:

Desarrollo de deportistas de alto nivel
Carreras afines al deporte

Medicina deportiva

Planificacion de un viaje deportivo
Identificacion del talento

Formacién de entrenadores

El control antidopaje

1V Festival Olimpico

Del 05 al 12 de febrero la Comision Médica particip6é en el 1V Festival Olimpico Salinas
2006.

Los médicos fueron distribuidos segun las actividades que se realizaban diariamente en los
distintos escenarios deportivos como el Colegio Rubira, Base Naval, Liga Cantonal, Salinas
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Country Club, Salinas Yacht Club, Coliseo de la FAE, Malecon de Salinas y area de las
Palmeras, Puerto Aguaje.

La comisibn Médica tuvo su base en Sal6n Salango del Hotel Barcelé aqui ademas de la
asistencia médica, se dio servicio de terapia fisica (ultrasonido, electroestimulacion) y
masajes. También se realizaron 30 pruebas de control doping, a los deportistas de las
siguientes disciplinas:

Levantamiento de Pesas
Judo

Tae Kwon Do

Buceo

Natacion

Ciclismo

Triatlon

Tenis

Badminton

NWEFEBANPEFE OO

A cada deportista se le entregd un seguro médico y quienes los utilizaron fueron:

Carlos Gélvez Tenis Radiografia de tobillo izquierdo
Felipe Van de Wyngard Triatlon Deshidratacion e hipoglucemia
Johanna Solano TKD Apendicitis Aguda

Franco Rivas Maria TKD Radiografia de mano

Todas las demas emergencias fueron solucionadas por el personal de la Comisién Médica.

Curso Nacional de Medicina del Deporte

Este curso fue realizado en el Centro Olimpico de Alto Rendimiento del 20 al 22 de abril
del presente afio.
Contamos con la presencia de los siguientes médicos nacionales.

Dr. Pablo Cisneros

Dr. Esteban Santos B.
Dr. Rafael Santelices P.
Dr. Vicente Brito

Dr. Tyrone Flores P.
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Entre los Médicos internacionales estuvieron:

El Dr. Eduardo De Rose, Presidente de la Union Panamericana Antidopaje y Miembro de la
Wada.

Dr. Italo Monetti, Vicepresidente de la Confederacion Panamericana de Medicina del
Deporte.

Dr. Galo Narvéez, Director Ejecutivo COAR

Este curso fue auspiciado por Solidaridad Olimpica Internacional, Comité Olimpico
Ecuatoriano, y la Federacion Ecuatoriana de Medicina del Deporte, contamos con la
participacion de 108 profesionales distribuidos de la siguiente manera 80 doctores en
medicina del deporte y 28 profesores de Educacion Fisica.

Los expertos tuvieron un excelente desenvolvimiento durante las conferencias, dando
ejemplos en el deporte y contestando todas las inquietudes de los participantes, incluso se
proyectaron videos explicativos de las conferencias aplicados a casos reales.

Se realizaron pruebas a los participantes que constaron de 8 preguntas sobres los temas
expuestos, cuyo resultado fue muy bueno ya que un 95% contestaron correctamente el
cuestionario.

Semana Olimpica

La semana Olimpica se llevo a cabo del 15 al 22 de julio del 2006, la misma que conto
con el apoyo de la Comision Médica del COE, brindando el Dr. Flores una charla sobre el
tema “Doping en los Deportistas” a los estudiantes y demds invitados que recurrieron al
auditorio.

Curso Reqgional de Medicina Deportiva

EL Comite Olimpico Ecuatoriano Peruano a través de su coordinacién de cursos creados y
auspiciados por SOLIDARIDAD OLIMPICA y como parte del Programa de Cursos
Regionales y Continentales de Medicina Deportiva aprobados por la Comisién Medica del
COl, se convocd a los Comités Olimpicos Nacionales de la Regién a participar de este
Ccurso.

La Comisiobn Médica del COE design6 a la Dra. Nibia Novillo y al Dr. Antendgeno Lucas
como representantes de nuestro comité, asi también contamos con la participacion como
expositor del curso al Dr. Tyrone Flores P., Presidente de la Comision Médica del COE
tratando los siguientes temas:

Lesiones de Hombro

Integridad Humana

Termorregulacion en la Actividad Fisica
Uso y Abuso de Anabolizantes
Tratamiento de lesiones de tobillo
Prevencion de Lesiones Deportivas

Este curso se llevo a cabo en Lima - Pera del 16 al 19 de agosto del 2006.
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Federacion Ecuatoriana de Tenis

La ITF pidi6 que la Federacion Ecuatoriana de Tenis realice un programa de charlas para
entrenadores de alto rendimiento y profesores que disertaran sobre medicina en el
deporte, ideas sobre preparacion fisica, psicologia del deporte y arbitraje.

En esta ocasion solicitaron el apoyo del Comite Olimpico Ecuatoriano y a su vez de la
comision médica por lo que el Dr. Tyrone Flores fue uno de los disertantes que estuvo
presente en dicha acitividad la misma que se llevo a cabo en el Centro Nacional de Tenis
“Danilo Carrera Drouet” desde el 22 al 23 de agosto.

Curso Internacional: Futbol y Ciencias del Deporte Mundial Alemania 2006

Asistencia como expositor al Curso Internacional: Futbol y Ciencias del Deporte en Quito
del 31 de agosto al 02 de septiembre.

Temas que se trataron:
e Mitos y Realidades: Drogas, tabaco y alcohol en el deportista
e Integridad Humana

Tomando en que el fatbol y el deporte constituyen la actividad humana méas noble y de
mayor convocatoria en todo el mundo. La medicina es el pilar fundamental para el
desarrollo y consolidacion.

El Ecuador por segunda ocasidn consecutivo participé de la frase final del Campeonato

Mundial de Futbol, circunstancia propicia para revisar el estado del arte de las ciencias
relacionadas con el deporte.

Curso de Capacitacion para Mujeres Dirigentes Deportivas

Este curso fue organizado por la Comisibn Mujer y Deporte dirigido para mujeres
dirigentes deportivas, se contd con la participacion del Dr. Tyrone Flores, el mismo que
intervino con charlas como Prevenciéon de lesiones en el sexo femenino, Abuso de
sustancias prohibidas y Osteoporosis.

El mismo que se llevo acabo en la ciudad de Cuenca el 7 de octubre del presente afio.
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Primer Curso de Formacioén y Capacitacion de Oficiales de Control Antidopaje

En la ciudad de Quito se llevd acabo el primer curso de formacion y capacitacion de
oficiales de control antidopaje organizado por la Comisién Nacional de Control Antidopaje
del Ecuador.

Este curso tuvo su sede en el hotel Quito
desde el 11 al 13 de octubre del 2006.

En esta ocasién el Dr. Tyrone Flores como
representante de la Comision Médica vy
Miembro de la CONCADE tuvo su
participacion como expositor en dicho
curso dando a conocer los siguientes
temas: Integridad Humana y
Glucocorticoides.

Curso Internacional de Medicina del Deporte

Este curso fue realizado con el aval del Comité Olimpico Ecuatoriano, Centro Olimpico de
Alto Rendimiento y Federacién Ecuatoriana de Medicina del Deporte, el mismo que se
desarrollo en el Centro Olimpico de Alto Rendimiento del 18 al 21 de Octubre contando
la participaciéon del mejor fisi6logo del mundo Dr. Antonio Dalmonte (ltalia) en dos
conferencias magistrales y un taller sobre fisiologia del deporte.

Asi también contamos con la presencia de los siguientes profesionales:

Arlette Huambo (Peru)

Galo Narvaez (Argentina)

Tyrone Flores (Ecuador)

Y un grupo selecto de especialistas.

El dia de la inauguracion se realiz6 un homenaje al los Doctores Efrain Paredes y Bosco
Mendoza por su gran trayectoria en la medicina deportiva.

Durante el Curso de Medicina del Deporte contamos con una asistencia de 69
participantes, distribuidos de la siguiente manera 40 doctores, 10 licenciados, 2
tecnologos médicos, 8 estudiantes de la universidad de Bolivar, y 9 provinciales.

Teleconferencias — ANADO

El Dr. Tyrone Flores en representacion de la Comisibn Médica del Comité Olimpico
Ecuatoriano es Miembro Ejecutivo de ANADO (Asociaciones de Naciones Mundiales
Antidoping. En la que participa de las tele conferencias con el resto de los paises siendo
la sede principal Suiza.

Controles Dopaje

En el transcurso de este afio se han realizados alrededor de 100 controles dopaje, a
deportistas de distintos deportes.

Las muestras son recolectadas fuera de competencia, durante competencia y después de

las competencia, para ello se adquieren kits adecuados para que las muestra sean
trasladadas en buen estado.
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Ademéas de ello las muestras son analizadas en Colombia, en el laboratorio de
COLDEPORTES; o en Buenos Aires en el laboratorio CENARD. Las muestras enviadas son
analizadas mediante un estricto procedimiento.

Cabe recalcar la gran aceptacion que cada dia tienen estas pruebas con las diferentes
Federaciones, y en el grado de concientizacién entre nuestros deportistas para con el
juego limpio libre de sustancias prohibidas.

Certificado Médico

La Comision Médica durante este afo realiz6 581 examenes médicos a los deportistas
de las diferentes disciplinas certificando su 6ptimo estado de salud previo a su tratamiento
médico.

Capacitacion a Deportistas sobre el Doping

Viendo la necesidad de que los deportistas que se preparaban para viajar los Juegos
Sudamericanos se les dio capacitacion sobre el dopaje y sus consecuencias; el 01 de

noviembre, dia del abanderamiento de los deportistas, se dio la conferencia: Uso y Abuso
de Anabolizantes.

Congreso Sudamericano de Medicina Buenos Aires - Argentina

Asistencia como expositor al Congreso COSUMED 2006 en Buenos Aires — Argentina del
07 al 09 de noviembre.

Temas que se trataron:
e Prevencién de Lesiones Deportivas

e Tratamiento Fisiatrico en Lesiones de Tobillo

Dr. Flores dirigird organismo sudamericano de medicina deportiva

El Dr. Tyrone Flores, miembro del Comité Olimpico Ecuatoriano (COE), fue designado
presidente de la Confederacion Sudamericana de Medicina Deportiva (COSUMED).

N La designacion la obtuvo el 09 de
noviembre, por decision unanime, durante

ONGRESO A el Congreso de Médicos Sudamericanos que

ENTING [y

Iﬂmmaanx.u-mw_ se efectud en el Circulo de la Policia Militar,

en Buenos Aires.

El periodo que comprende el periodo es de
cuatro afios, durante los cuales el galeno
ecuatoriano debera impulsar las politicas del
deporte para los deportistas de alto
rendimiento.

El nuevo directorio de este organismo
internacional lo conforman:

Presidente: Tyrone Flores (Ecuador)
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